
Расписание уроков в 7 классах на время дистанционного обучения. 

 

Расписание уроков в 7 А классе на время дистанционного обучения. 

Урок ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. 

1. Родной русский язык 

8.30. -09.00 

«Офлайн» 

Биология 

8.30. -09.00 

(на платформе 

«SFERUM») 

История 

8.30. -09.00 

«Офлайн» 

Английский язык 

8.30. -09.00 

Онлайн-урок 

Алгебра 

8.30. -09.00 

Онлайн-урок 

2. Алгебра 

09.20 – 09.50 

Онлайн-урок 

Английский язык 

09.20 – 09.50 

Онлайн-урок 

Алгебра 

09.20 – 09.50 

Онлайн-урок 

Русский язык 

09.20 – 09.50 

Онлайн-урок 

Русский язык 

09.20 – 09.50 

Офлайн 

3. Обществознание 

10.20 – 10.50 

(на платформе 

«SFERUM») 

Технология 

10.20 – 10.50 

(офлайн-урок) 

ИЗО 

10.20 – 10.50 

(офлайн-урок) 

Геометрия 

10.20 – 10.50 

(на платформе 

«ЯКласс») 

География 

10.20 – 10.50 

«Офлайн» 

 

4. Английский язык 

11.10 – 11.40 

Онлайн-урок 

Технология 

11.10 – 11.40 

(офлайн-урок) 

Литература 

11.10 – 11.40 

(на платформе 

«SFERUM») 

Физика 

11.10 – 11.40 

(офлайн-урок) 

История 

11.10 – 11.40 

(на платформе 

«SFERUM») 

5. Русский язык 

12.00 -12.30 

«Офлайн» 

Музыка 

12.00 -12.30 

 

География 

12.00 -12.30 

(на платформе 

«SFERUM») 

Информатика 

12.00 -12.30 

(на платформе 

«ЯКласс») 

Физкультура 

12.00 -12.30 

 

6. Литература 

12.50-13.20 

«Офлайн» 

Геометрия 

12.50-13.20 

(на платформе 

«ЯКласс») 

Английский язык 

12.50-13.20 

Онлайн-урок 

Физкультура 

12.50-13.20 

(офлайн-урок) 

 

7. Физика 

13.40-14.10 

(офлайн-урок) 

Русский язык 

13.40-14.10 

Онлайн-урок 

Английский язык 

13.40-14.10 

Онлайн-урок 

 

 

 

 



Расписание уроков в 7 Б классе на время дистанционного обучения. 

Урок ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. 

1 

08.30-

09.00 

Родной русский язык 

Онлайн-урок 

Технология 

(офлайн-урок) 
 

Алгебра 

(офлайн-урок) 

История 

(офлайн-урок) 
 

Русский 

(офлайн-урок) 

Я-класс 

2 

09.20-

09.50 

Физика 

(офлайн-урок) 

Технология 

(офлайн-урок) 

Русский 

Онлайн-урок 

Физкультура культура 

(офлайн-урок) 
 

Алгебра 

(офлайн-урок) 

3 

10.20-

10.50 

Инф-ка 

(офлайн-урок) 

Я-класс 

Геометрия 

(офлайн-урок) 

География 

(офлайн-урок) 
 

Русский 7Б 

Онлайн-урок 

Англ. 

ТС- онлайн 

4 

11.10-

11.40 

Алгебра 

(офлайн-урок) 

История 

(офлайн-урок) 

Английский язык 

(офлайн-урок) 
 

Геометрия 

(офлайн-урок) 

География 

(офлайн-урок) 
 

5 

12.00-

12.30 

Английский язык 

(офлайн-урок) 
 

Литература 

РЭШ 

Английский язык 

(офлайн-урок) 
 

Физика 

(офлайн-урок) 
 

Музыка 

(офлайн-урок) 

 

6 

12.50- 

13.20 

Английский язык 

(офлайн-урок) 
 

Физкультура культура 

(офлайн-урок) 
 

РРЛ 

(офлайн-урок) 

Общество 

Онлайн-урок 

 

7 

13.40-

14.10 

Изо 

(офлайн-урок) 

Биология 

(офлайн-урок) 

 Литература 

(офлайн-урок) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Расписание уроков в 7 В классе на время дистанционного обучения. 

Урок ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. 

1 

08.30-

09.00 

Музыка 

off-line учебник 

Физика 

off-line ЯКласс 

ФК 

off-line 

 

Англ. язык 

online Сферум 

Русский язык 

off-line ЯКласс 

2 

09.20-

09.50 

Информатика 

off-line ЯКласс 

Геометр 

off-line учебник 

 

Биология 

off-line ЯКласс 

География 

off-line учебник 

Литература 

off-line РЭШ 

3 

10.20-

10.50 

География 

off-line учебник 

Русский язык 

off-line РЭШ 

Алгебра 

off-line РЭШ 

Обществознание 

off-line учебник 

ФК 

off-line 

4 

11.10-

11.40 

История 

off-line учебник 

История 

online Сферум 

Русский язык 

off-line РЭШ 

Русский язык 

off-line РЭШ 

Геометрия 

off-line учебник 

5 

12.00-

12.30 

Англ.язык 

online Сферум 

Технология 

off-line учебник 

Литература 

off-line РЭШ 

Род. русский язык 

off-line РЭШ 

Физика 

Видео-уроки 

6 

12.50- 

13.20 

Алгебра 

off-line ЯКласс 

Технология 

off-line учебник 

Англ.язык 

online Сферум 

Алгебра 

off-line РЭШ 

Англ.язык 

online Сферум 

7 

13.40-

14.10 

 Англ.язык 

off-line 

Edu.skysmart/ЯКласс 

  ИЗО 

off-line учебник 

 

 

 

 

 

 

 



 Расписание уроков в 7 Г классе на время дистанционного обучения. 

Урок ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. 

1 

08.30-

09.00 

Алгебра 

(Сферум) 

Обществознание 

(Сферум) 

Алгебра 

(Сферум) 

Информатика 

(Якласс) 

Физика 

(онлайн) 

2 

09.20-

09.50 

Биология 

(Якласс) 

Физика 

(онлайн) 

Русский яз. 

(онлайн)  

Геометрия 

(Якласс) 

Англ. яз. 

(Сферум) 

3 

10.20-

10.50 

Физическая культура 

(офлайн) 

Русский яз. 

(онлайн) 

Физическая культура 

(офлайн) 

Технология 

(онлайн) 

Англ. яз. 

(онлайн) 

4 

11.10-

11.40 

История 

(Сферум) 

География 

(онлайн) 

ИЗО 

(офлайн) 

Технология 

(офлайн) 

Русский яз. 

(онлайн) 

5 

12.00-

12.30 

Литература 

(офлайн) 

Геометрия 

(Якласс) 

Русский яз. 

(онлайн) 

Литература 

(онлайн) 

Родная литер. 

(офлайн) 

6 

12.50- 

13.20 

Англ. яз. 

(Сферум) 

Англ. яз. 

(Сферум) 

История 

(Сферум) 

Алгебра 

(Якласс) 

География 

(офлайн) 

7 

13.40-

14.10 

  Музыка 

(офлайн) 

Англ. яз. 

(Сферум) 

 

 

  

 

 

 

 

 



Расписание уроков в 7 Д классе на время дистанционного обучения. 

Урок ПН. ВТ. СР. ЧТ. ПТ. 

1 

08.30-

09.00 

Литература 

онлайн 

Геометрия 

онлайн 

Биология 

офлайн 

География 

офлайн 

Литература 

офлайн 

2 

09.20-

09.50 

География 

онлайн Сферум 

Английский язык 

онлайн 

История  

онлайн 

Физическая культура 

офлайн 

Русский язык 

онлайн 

3 

10.20-

10.50 

Родная литер. 

(офлайн) 

Физика 

онлайн 

Русский язык 

онлайн 

Английский язык 

онлайн 

Английский язык 

офлайн 

4 

11.10-

11.40 

Алгебра 

онлайн 

Русский язык 

онлайн 

Русский язык 

онлайн 

Геометрия 

офлайн 

Физика  

офлайн 

5 

12.00-

12.30 

Английский язык 

онлайн 

Обществознание 

онлайн Сферум 

Физическая культура 

офлайн 

Технология 

офлайн 

Алгебра 

офлайн 

6 

12.50- 

13.20 

История  

офлайн 

Информатика 

онлайн 

 Технология 

офлайн 

Алгебра 

онлайн 

7 

13.40-

14.10 

Музыка 

офлайн 

ИЗО 

офлайн 

  Английский язык 

офлайн 

 


